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Según requerimientos formales, la portada 
incluye: nombre de la universidad, facultad y 
escuela, el título del trabajo (debe considerar 
la especificidad del proyecto, así como los 
elementos básicos de la delimitación tempo-
ral, espacial) y modalidad, en este caso, pro-
puesta de diseño de proyecto de graduación 
para optar por el grado de licenciatura en so-
ciología, así como el nombre de la persona o 
personas aspirantes, el lugar y la fecha.
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El resumen debe incorporar la siguiente 
información: la clarificación del tema del 
proyecto, el espacio y tiempo en el que será 
desarrollado, la importancia y pertinencia 
de éste, así como la metodología en sus 
rasgos generales. El mismo debe ser breve, 
preciso y coherente.
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Debe presentar los elementos generales 
del tema del proyecto y una especificación 
de la estructura del documento y la forma 
de organización de éste.
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Este apartado debe contener los siguientes 
aspectos:

• La justificación académica. Acá se debe poner 
atención en la relevancia, actualidad y perti-
nencia sociológica del proyecto. Se debe dar 
respuesta a la pregunta ¿Por qué es importante 
este proyecto para la disciplina? 

• La justificación social y empírica de las temáti-
cas a trabajar en el proyecto, haciendo énfasis 
en los elementos: sociales, culturales, políticos, 
económicos, de género y socioambientales 
(según corresponda). Debe responder a la pre-
gunta ¿Por qué es importante el desarrollo de 
este proyecto en relación con el aporte que se 
espera brindar? 

• Justificación institucional ¿Cuál es el aporte y 
la importancia para la institución o comunidad 
en la que se enmarca el proyecto? ¿Qué necesi-
dades se van a satisfacer?
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2277-3256

ctfgsociologia@una.cr

www.escueladesociologia@una.cr

Sociología UNA

Puertas Abiertas - Escuela de Sociología

INFORMACIÓN DE CONTACTO:



En este apartado se deben incorporar los si-
guientes aspectos:

• Incluir una breve reseña histórica.
• Contexto territorial, comunitario, poblacional y 

temático en donde se enmarca el proyecto.
• Enmarcar la situación problemática del pro-

yecto, respondiendo a las siguientes interro-
gantes: ¿cómo surge la temática planteada en 
el proyecto?, ¿cuáles son sus causas?, ¿cómo 
se ha desarrollado? y ¿cómo se manifiesta en 
la actualidad? Es necesario que tenga una or-
ganización temporal precisa, de manera que se 
establezca con claridad la secuencia temporal 
de los acontecimientos. 

• Situar la viabilidad práctica del proyecto.

En este apartado se deben incorporar los siguien-
tes aspectos:1

En caso de que el trabajo sea con una institución 
u organización se debe describir la entidad o em-
presa en la que se realizará el proyecto, incluyen-
do una breve reseña histórica, áreas de trabajo, 
temáticas que abordan, misión, visión, principales 
líneas de trabajo, entre otros aspectos de relevan-
cia que permitan brindar una mejor contextualiza-
ción del espacio y el tema.

1  Este apartado solamente se incluye en las 
propuestas de proyecto que impliquen un vínculo 
institucional. 

En este apartado debe considerar la siguiente 
información: 

• Una evaluación preliminar de la situación de la 
organización, comunidad, institución o locali-
dad en donde va a realizarse el proyecto. Pue-
de utilizarse un análisis FODA, marco lógico u 
otros instrumentos.

• Un mapeo de instituciones y (o) actores impli-
cados. 

• Una descripción de las necesidades identifica-
das en las que el proyecto puede aportar. 

• Una explicación de los alcances del proyecto y 
el impacto esperado con el mismo.

• El diagnóstico preliminar debe enfatizar la per-
tinencia sociológica. 

En este apartado se deben incorporar los siguien-
tes puntos:

• Elaboración del abordaje conceptual con el que se 
asumirá el proyecto. En este se deben exponer las ca-
tegorías teóricas y conceptos.

• Es importante tener en cuenta que no es un glosario 
de conceptos. El acercamiento teórico implica articu-
lar, establecer relaciones y darle coherencia y unidad.

En este apartado se deben incorporar los siguientes 
puntos:

• Definir el sustento metodológico, es decir, desde qué en-
foque o perspectiva será abordado el tema del proyecto.

• Tipo de proyecto y descripción del alcance.
• Descripción de las fases del proyecto.
• Población de estudio o informantes claves.
• Descripción de las técnicas e instrumentos que serán 

desarrolladas.
• Cronograma y etapas del proyecto. Puede utilizarse un 

diagrama de Gantt o similar.
• Consideraciones éticas: Se deberán incorporar las con-

sideraciones éticas necesarias para desarrollar el pro-
yecto, así como definir un formulario de consentimiento 
informado y asentimiento informado (en caso de que 
haya personas entre 12 y 17 años). Lo anterior según la 
Ley 9324 Ley Reguladora de Investigación Biomédica; 
para este efecto el consentimiento debe contemplar lo 
que registra la Ley mencionada. El formulario o los for-
mularios de consentimiento se ubicarán en los anexos.

PROBLEMATIZACIÓN

Acá se debe incluir lo siguiente:
• Una discusión que establezca un vínculo con el 

apartado de antecedentes y el diagnóstico.
• La problemática por abordar en el proyecto y los 

objetivos.
• Sustento sociológico del problema. 

OBJETIVOS (Generales y específicos)
Acá se debe considerar lo siguiente: 
La construcción de los objetivos está estrechamente 
vinculada  con los problemas o necesidades que se 
desean atender mediante la ejecución del proyecto, 
considerando el sustento sociológico y los elementos 
contextuales institucionales y/o poblaciones, territo-
riales y temporales.
Deberá contener:

PLAN DE TRABAJO
En este se debe registrar la calendarización 

detallada de cada una de las actividades 
que se realizarán en el proyecto.

 

CARTA DE ENTENDIMIENTO
En caso de desarrollar el proyecto con 
una entidad (organización, empresa, 

institución, etc.) deberá entregar la carta 
de entendimiento según el formato 

disponible en la página web de la Escuela 
de Sociología.

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Se contemplan todas aquellas referencias 
que son citas en el documento.
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Formulario de consentimiento informado 
y/o asentimiento informado, entre otros 

documentos de interés. 

ASPECTOS DE FORMA Y PRESENTACIÓN 
DEL DOCUMENTO

• La propuesta del documento debe estar en un rango 
entre 40 a 45 páginas. Considerando el siguiente 
formato: espacio y medio, alineación justificada y 
letra tamaño 12. 

• El documento debe hacer uso de lenguaje inclusivo 
de género. 

ANEXOS

Se rige según el artículo 
24 del Reglamento 

General de Procesos de 
Enseñanza y aprendizaje 

de la Universidad 
Nacional.

RECORDATORIO 
SOBRE EL PLAGIO

Objetivo general 
(Debe contener elementos analíticos y prácticos. 
Incluir el “para qué”).

Objetivos específicos 
Es necesario considerar que los objetivos deben 
ser claros, precisos y sin ambigüedades; deben 
ser coherentes entre sí.


